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Regionalni centrum SPV Nachod

POZVANKA

Na okresni seminaf cvicitelti 13.11.2022 (nedéle) v Sokolovné v Novém Mésté
nad Metuiji 8:30-12:00 hodin

Program:
1. Micové hry - Ing. Jaroslav Laska
2. Hry pro déti — Hana Smolova
3. Cviceni pro Rodice a déti — Véra Rehakova

4. Zdravotni cvi¢eni — Spravné drzeni téla — Jolana Laskova
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Predejte cvicitelim v odborech a tésSime se na co nejvétsi ucast z odbord.

Za RC SPV Néachod

Jaroslava Moravcova



